
2019年帆船祭りカップヨットレース
レース公示

1 主　　催　 　 長崎サンセットヨットクラブ

共　　催　 　 長崎県外洋帆走協会

2 後　　援　 　 長崎県セーリング連盟

長崎マリンスポーツ振興会

3 協　　賛　 　 長崎サンセットマリーナ㈱

4 大会役員　  大会名誉会長　長崎サンセットマリーナ㈱　 　　 佐野　太一

大会会長　　　長崎サンセットヨットクラブ会長　原田　隆

レース委員長　長崎サンセットヨットクラブ　　 嶋田　正彦

レース委員  　 入江大介　浅川　潮太郎　 後藤　秀樹

5 競技委員 　 審判委員長　　森崎　一則

6 日　　程　 平成31年4月20日（土）～21日(日）

  4/20　17：00～18：00　エントリー受付、出艇申告

　　　 18：00～18：30　艇長会議

 　　　18：30～20：30   ウェルカムパーティー

  4/21    11：00～　　      レーススタート（10：55予告信号）

           15：00　　　　   タイムリミット

　　 　16：00　    　 　 表彰式(サンセットマリーナ内)

7 レースコース 長崎サンセットマリーナ沖→式見沖平瀬(反時計回り)

→　長崎サンセットマリーナ沖　　　８．５マイル

8 参加資格　　 全長19フィート以上のキャビン付きモノハル艇で

日本小型船舶機構の検査済みでありレース委員長が

参加を認めた艇。

9 責任の所在  参加艇及びクルーの安全確保、レースに参加するか

どうかの責任はすべて艇長にある。

10 適用規則 　 ＩＳＡＦ（2017‒2020）競技規則、日本セーリング連盟規程、

海上衝突予防法、港則法、本大会実施要綱及び

帆走指示書による。

11 適用ﾚｰﾃｨﾝｸﾞ ハンディキャップはＰＨＲＦを基にした、長崎県外洋帆走

協会レーティングを使用する。

12 賞品 各艇

13 スマホでヨット 安全上の理由により、スマホアプリ「スマホでヨットレース」
について を利用する。参加艇１艇につき１台のスマホを用意し、予め

「スマホでヨットレース」のアプリをダウンロードを
お願いします。
レース当日、スマホの電源消費が多くなる為、
電源確保の準備をして下さい。
艇長会議には使用するスマホを持参して下さい。
スマホでヨットレース担当　森下勇示　090‒3320‒2409

14 参加申込み　 参加申込書にて平成31年4月12日（金）までに

電子メール、FAX下さい。

バースの空きが少ないために,期限厳守のこと。

15 申込み･問合せ先 〒850‒0068　長崎市福田本町1892番地

長崎サンセットマリーナ㈱　松下　結

電話　095‒865‒3000　FAX　095‒865‒2273

メール　matsushita@n‒sunsetmarina.com

16 参加料 レース参加料　　　6,000円/1艇　　

                     　 前夜祭参加料          3,000円/１人　

参加料は、当日集金致します。

17 停泊地　　　 泊地に関しては以下の通りになっております。

　                   出入港の日時については参加申込書にご記入ください。

バースの空きが少ないために長期係留は遠方艇優先とします。

長崎サンセットマリーナ　　　　　4月13日～4月27日 　無料



2019年帆船祭りカップヨットレース
帆走指示書

1 摘要規則

本レースは2017‒2020国際セーリング競技規則、日本セーリング連盟規程、海上衝突

予防法、港則法、本大会レース公示及びこの帆走指示書を適用する。なお、レース

委員会はこの帆走指示書を変更することができる。

2 競技者への通告

競技者に対する通告は、レース委員会から公式掲示板に掲示し、各艇に通告する。

3 帆走指示書の変更

帆走指示書の変更は、レース委員会から公式掲示板に掲示し、各艇に通告する。

4 日程及びスタート

平成31年　4月20日（土） 　17:00　 　受付開始

  　　　　　　　　               18:00     艇長会議

平成31年　4月21日（日)   　11:00     スタート(スタート予告信号10：55)

　                                　 　 15:00  　 タイムリミット

　　       　　　　　　　　    16:00  　 表彰式(サンセットマリーナ内)

5 コース 及び距離

長崎サンセットマリーナ沖→式見沖平瀬(反時計回り)

→　長崎サンセットマリーナ沖　　　８．５マイル

6 海上確認

レース参加艇は当該スタート予定時刻１５分前までにＬ旗を掲揚した本部船をスターボード側（右側）

に見て、本部船のスターン側からバウ側に近づいて通過し、本部船の確認を受け海上エントリー

を行わなければならない。（安全のため厳守すること）確認を受けた艇は、他艇との接触に十分注意し、

速やかに本部船から離れること。

7 スタート

スタートラインは海上本部船のオレンジ旗とリミットマークとを結ぶ線とし、

海上本部船を右に見て行う。

8 スタート信号

8 ‒ 1　予告信号　５分前　クラブ旗の掲揚と音響信号1声を発する。

8 ‒ 2　準備信号　４分前　Ｐ旗掲揚と音響信号1声を発する。

8 ‒ 3　１分前信号  　　　 Ｐ旗降下と長音１声を発する。

8 ‒ 4　スタート信号　   　クラブ旗の降下と音響信号1声を発する。

9 リコール

リコール艇があった場合は、スタート信号直後にＸ旗を揚げ音響信号1声を発する。

当該Ｘ旗はリコールが解消しなくてもスタート信号４分後に降下する。

10 ゼネラルリコール

10 ‒ 1　ゼネラルリコールの場合は、第１代表旗を掲げ音響２声を発する。

10 ‒ 2　ゼネラルリコール後の再スタートの予告信号は、第１代表旗の降下１分後に発する。

  　 　　第１代表旗降下の際は音響信号1声を発する。

11 コースの短縮

コースの短縮は、行わない。

12 フィニッシュ

12 ‒ 1　フィニッシュラインはＳＹＣ旗を掲げたフラッグポールとリミットマークを結ぶ線

　　　   とし、フィニッシュはフラッグポールを左に見て行う。

12 ‒ 2　先頭艇のフィニッシュ及びレース終了時には、それぞれ音響信号１声を発する。

13 タイムリミット

13 ‒ 1　タイムリミットは、15:00とする。

13 ‒ 2   タイムリミット内にフィニッシュしなかった艇はＤＮＦと記録される。

14 抗議

14 ‒ 1　抗議は、レース本部で入手しうる書式に記入の上、フィニッシュ後６０分

　         以内にレース本部に提出しなければならない。

14 ‒ 2　レーティングに関する抗議は受け付けない。

15 ペナルティーの履行

レース中に第2章(艇が出会った場合)の規則違反に違反したかもしれない艇は2回転

ペナルティ、規則31(マークタッチ）の違反をしたかもしれない艇は1回転

ペナルティを履行することができる。

16 レースの成立

本レースは、トップ艇のフィニッシュをもって成立とする。

17 レースの延期

17 ‒ 1  レースを延期する場合は、海上本部に回答旗を掲げるとともに音響信号２声を発する。

17 ‒ 2  延期されたレースの予告信号は、回答旗降下後１分後に発する。

　　　 なお、回答旗降下と同時に音響信号１声を発する。

18 レースの中止

大会主催者及びレース委員会の裁量によりレースを中止する場合は、陸上本部もしくは、本部艇に

Ｎ旗を掲げるとともに、音響信号を３声発する。

19 安全

19 ‒ 1  出場艇は、有効な船舶検査証を所持していなければならない。

19 ‒ 2  乗員は有効な浮力を有するライフジャケットを着用しなければならない。

20 申告

20 ‒ 1  出艇申告は、艇長会議終了時までにレース本部に提出すること。乗員の変更に

       　 ついてはレーススタート１時間前までにレース本部へ書面をもって行うこと。

20 ‒ 2   帰着申告はサンセットマリーナ事務所にて受付をする。

20 ‒ 3　出艇申告又は帰着申告のなかった艇は失格とする。

20 ‒ 4　リタイヤする艇は何らかの方法でレース本部へ連絡すること。

21 緊急連絡先

レース陸上本部　松下 　080‒5606‒7230

レース海上本部　原田　 080‒6479‒3674

長崎サンセットマリーナ  095‒865‒3000



　２０１９年帆船まつりカップヨットレース申込書

帆船まつりカップヨットレース
大会会長 原田　隆　様

　帆船まつりカップヨットレースに参加申し込みいたします。
　なお、本レースの帆走指示書及び、競技規則を遵守し、参加するかしないか、
また、いかなる事故に対しても全ての責任は私にあり、主催者に対し、何ら
迷惑をかけないことを誓約いたします。

　　　　　　　
　　　　　平成　　年　　　月　　　日

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　艇長署名　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　印

艇名 艇種 セール番号

全長 幅 喫水

携帯電話

船体色 スピンの色 所属泊地

住所
連絡責任者氏名

電話 FAX

「スマホでヨット」 担当者 携帯

レース参加者数 名

パーティー参加者数 前夜祭　　　　　　　　　　　　名

出　　入　　港　　予　　定　　　　　

サンセットマリーナ 入港 　　月　　日　　　時出港 　　　月　　日　　　時

( メッセージ )



　　　　　　　出　艇　申　告　書　平成　　年　　月　　日

レース名 ２０１９年帆船まつりカップヨットレース
艇名 艇　　種
艇長名
乗員名 　　　　住　　所 　　電　話
（艇長）



　　　帰　着　申　告　書　　平成　　　年　　月　　日

レース名 ２０１９年帆船まつりカップヨットレース
艇名 艇　　種
艇長名


